BILINCLI TEKNOLOJI KULLANIMT

SEVGILI VELILER

“Icinizdeki sevgiyi cocugunuzla, onun da gérebilecedi ve
hissedebilecedi somut bir bicimde paylastiginizda,
cocuklar yalnizliklarini unutmak igin ekran tutsagi

olmaktan uzaklagacaklardir.”

internetin dogru bilgiye ulasmak
amaciyla kullanilmasi gerektigi
anlatiimali ve kullandiklari
dénemlerde mutlaka kontrol
edilmelidir

Ebeveyn olarak ¢ocuklara dogru
model olmak adina kendi teknoloji
kullanimimiz kontrol altina
alinmalidir

Aksamlari bag basa mutlaka zaman
gegirilmeli, yasitlarina uyqun editici

oyunlar oynayarak, kitap okuyarak v
daha dogru aligkanliklari edinmeleri
saglanmalidir.
) -
Karsilagtiklari herhangi bir tehlike siber Cocuklara sorumluluk alma
zorbalik durumunda sizden mutlaka becerisi 6gretilmelidir.
destek almalarini saglayin. Kendi odasinda, ev igcinde ve

okulda almasi gereken
sorumluluklari net olmali ve
yerine getirmesi icin
desteklenmelidir.




Teknoloji kullanimi ile ilgili
uyqulanacak sinir ve kurallari
cocugunuzla birlikte belirleyin.
Sinir ve kurallari onun internet
dzerinde kontrol saglamasi icin
belirlediginizi ona agiklayin.
Belirlenen kurallara uyulmadid
takdirde neler olabilecedini
onceden konusun.

r internet hayatimizi

kolaylastirmak igin
vardir. Zorlastirmak,
yalnizlagtirmak ya
da onsuz yagayamamak igin
degil..

Aile icerisinde ki sicak iletisim ortaminin kopmamasina 6zen gésterin. Ve ¢ocugunuza yasadidi
her tarli sorunda bunlari sizinle paylagabilecedi mesaji verin. Cinkid evde gocukla yaganan
iletisim kopmalarinda cocuk aile icerisinde bulamadidi iletisimi, sevgiyi ve guiveni digarida
arayabiliyor. internette tanishd kisilerde bu sicakhigi bulabiliyor ve ¢ocukga duyqulariyla bunlara
kanabiliyor. Bu da ¢ocuklarimizin ellerimizin arasindan kayip gitmesine sebep olabiliyor. Bu
anlamda aile icerisinde ¢ocukla kurulabilen iletisim ¢ok énemlidir.

Saglikla kaln..
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